
Inget matfett i avloppet 
Sedan den 1 januari 2024 är det enligt lag förbjudet att hälla ner matfett 
och matolja i avloppet. Den nya lagen gör det också förbjudet att 
sortera fettet och oljan som restavfall i det gröna kärlet. Istället ska det 
sorteras som matavfall i det bruna kärlet eller samlas i en plast- eller 
PET-flaska som lämnas till återvinningscentral. 

Vad händer om fett hamnar i avloppet? 

Matfett och matolja i avloppet kan orsaka många olika problem då det stelnar i 

rören vilket orsakar stopp och dålig lukt i ditt kök. Vidare ansamlas matfettet och 

matoljan även i våra gemensamma avloppsledningar, pumpstationer och vid 

våra reningsverk vilket kostar stora summor i extra underhåll. 

Om det kan påvisas att föreningen är skyldig till eventuella stopp i avloppet kan 

föreningen bli betalningsskyldig för rensningen 

Så hanterar du matfett och matolja 

Flytande olja och fett: 

1. Använd en Miljötratt och häll ned fettet eller oljan i en plast- eller PET-

flaska. Kom ihåg att oljan måste svalna lite för att undvika att plasten 

smälter. Läs mer om Miljötratten nedan. 

2. När din plast- eller PET-flaska är full skruvar du på korken och lämnar 

flaskan i den orange containern för matolja och matfett. 

Väldigt små mängder fett och olja: 

1. Torka noggrant upp oljan eller fettet med hushållspapper. 

2. Släng pappret i den bruna påsen som du sedan slänger i det bruna 

avfallskärlet. 

Exempel på matfett och matolja 

• Fast och flytande smör 

• Fast och flytande margarin 

• Rapsolja 

• Olivolja 

• Kokosolja 

• Fett från matlagning, exempelvis det som är kvar i stekpannan efter du 

stekt bacon. 



• Olja från glasburkar och konserver, exempelvis från soltorkade tomater, 

inlagd fetaost och tonfiskburkar.  

Anledningen till den nya lagen 

Den nya lagen grundar sig i nya EU-direktiv som började gälla den 1 januari 2024, 

bland annat för att öka mängden avfall som återvinns samt för att minska risken 

för stopp i avloppet. Matfett och matolja som du lämnar i den orange containern 

på återvinningscentralen eller sorterar i det bruna avfallskärlet blir lokalt 

producerad biogas eller biodiesel i Falkenberg. En liter olja eller fett blir cirka en 

liter biodiesel. 

Miljötratt 

Miljötratten kan du använda för att enkelt och smidigt hälla upp matfettet eller 

matoljan i en plast- eller PET-flaska. Vänta tills vätskan har svalnat så att inte 

flaskan eller din Miljötratt smälter. 

Du kan hämta en Miljötratt på din närmsta återvinningscentral helt kostnadsfritt. 

En tratt per hushåll. 

Du behöver inte använda ett av ditt hushålls 15 årliga kostnadsfria besök för att 

hämta en Miljötratt eller lämna en plast- eller PET-flaska med matfett eller 

matolja. Detta gör du kostnadsfritt på det kortfria området. 

OBS! Fyllda förpackningar, bukar eller flaskor får under inga 

omständigheter sorteras i vårt miljöhus. Dessa skall på egen 

försorg återvinnas på återvinningstationen Sandladan. 

 

 


